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Dla uczniów:
 Rozwija obustronną koordynację
 Rozwija zdolności motoryczne
 Doskonali umiejętności grafomotoryczne
 Poprawia koncentrację i pamięć
 Poprawia funkcje wzrokowe potrzebne do czytania,    Poprawia funkcje wzrokowe potrzebne do czytania,   
 pisania i liczenia
 Rozwija zdolności przestrzenne
 Integruje grupę
 Rozwija umiejętności społeczne
 Dostarcza dużo radości i dobrej zabawy

Dla nauczycieli,pedagogów, terapeutów:
 Ćwiczenia rytmiczno-ruchowe
 Ćwiczenia grafomotoryczne profesora     
 Ernsta Schubertha
 Bateria diagnostyczna zawierająca testy     Bateria diagnostyczna zawierająca testy    
 badające odruchy pierwotne                                
 dr Sally Goddard Blythe


